
 

Деталізована структура змісту інтегрованого тестового іспиту КРОК 2 зі 

спеціальності 225 «Медична психологія» для здобувачів другого 

(магістерського) рівня вищої освіти 

Код Назва розділу /підрозділу/ теми 

Питома 

вага, 

к-ть ТЗ 

ВІСЬ 1. ВІСЬ ЗМІСТУ 

1 0 0 0 Психічне здоров’я 15 

1 1 0 0 Психічне здоров’я. Біопсихосоціальна модель 3 

1 1 1 0 Вплив середовища  

1 1 2 0 Стигма та дискримінація  

1 1 3 0 Адаптивність  

1 1 4 0 Психічне здоров’я на робочому місці  

1 2 0 0 Психічні та функціональні стани 12 

1 2 1 0 Афект  

1 2 2 0 Тривога  

1 2 3 0 Фрустрація  

1 2 4 0 Паніка  

1 2 5 0 Агресія  

1 2 6 0 Гостра реакція на стрес (ступор, рухове збудження, 

нервове тремтіння) 
 

1 2 7 0 Горювання  

1 2 8 0 Самопошкодження, суїцид  

2 0 0 0 Психіатрія 36 

2 1 0 0 Загальна психопатологія 14 

2 1 1 0 Галюциноз  

2 1 2 0 Амнестичний синдром  

2 1 3 0 Параноїдний синдром  

2 1 4 0 Паранояльний синдром  

2 1 5 0 Парафренний синдром  

2 1 6 0 Деменція  

2 1 7 0 Астенічний синдром  

2 1 8 0 Гебефренічний синдром  

2 1 9 0 Кататонічний синдром  

2 1 10 0 Судомний синдром  

2 1 11 0 Депресивний синдром  

2 1 12 0 Маніакальний синдром  

2 1 13 0 Делірій  

2 1 14 0 Онейроїд  

2 1 15 0 Сутінкове затьмарення свідомості  

2 2 0 0 Спеціальна психіатрія 22 

2 2 1 0 Деменція при хворобі Альцгеймера  

2 2 2 0 Судинна деменція  

2 2 3 0 Психічні порушення при черепно-мозковій травмі  



 

2 2 4 0 Психічні порушення при епілепсії  

2 2 5 0 Розлади психіки та поведінки внаслідок вживання 

алкоголю 
 

2 2 6 0 Розлади психіки та поведінки внаслідок вживання 

наркотичних речовин 
 

2 2 7 0 Шизофренія  

2 2 8 0 Біполярний розлад  

2 2 9 0 Рекурентний депресивний розлад  

2 2 10 0 Циклотимія  

2 2 11 0 Агорафобія  

2 2 12 0 Панічний розлад  

2 2 13 0 Генералізований тривожний розлад  

2 2 14 0 Посттравматичний стресовий розлад  

2 2 15 0 Порушення адаптації  

2 2 16 0 Тілесний дистрес-розлад (англійський відповідник – 

Bodily distress disorder) 
 

2 2 17 0 Іпохондричний розлад  

2 2 18 0 Соціальний тривожний розлад  

2 2 19 0 Розлад особистості  

2 2 20 0 Порушення інтелектуального розвитку  

2 2 21 0 Розлади аутистичного спектра  

2 2 22 0 Розлад дефіциту уваги з гіперактивністю  

3 0 0 0 Соматичні хвороби 39 

3 1 0 0 Хвороби нервової системи 10 

3 1 1 0 Порушення мозкового кровообігу  

3 1 2 0 Запальні захворювання центральної нервової 

системи: менінгіт, енцефаліт 
 

3 1 3 0 Внутрішньочерепна травма  

3 1 4 0 Пологові ураження нервової системи у 

новонароджених 
 

3 1 5 0 Епілепсія  

3 2 0 0 Хвороби системи кровообігу 9 

3 2 1 0 Пароксизмальні порушення ритму і провідності 

серця 
 

3 2 2 0 Ішемічна хвороба серця  

3 2 2 1 інфаркт міокарда  

3 2 2 2 стенокардія  

3 2 3 0 Есенціальна артеріальна гіпертензія  

3 3 0 0 Хвороби органів травлення 6 

3 3 1 0 Хвороби шлунка, тонкої і товстої кишок  

3 3 1 1 виразкова хвороба шлунка і дванадцятипалої 

кишки 
 

3 3 1 2 виразковий коліт  

3 3 2 0 Синдром подразненого кишечника  

3 4 0 0 Хвороби печінки 2 



 

3 4 1 0 Хронічні гепатити  

3 4 2 0 Цирози печінки  

3 5 0 0 Шкірні та венеричні хвороби 3 

3 5 1 0 Псоріаз  

3 5 2 0 Атопічний дерматит  

3 5 3 0 Сифіліс  

3 5 4 0 Нейродерміт  

3 6 0 0 Хвороби ендокринної системи та порушення 

обміну речовин 
4 

3 6 1 0 Патологія щитоподібної залози  

3 6 1 1 гіпотиреоз  

3 6 1 2 тиреотоксикоз  

3 6 2 0 Цукровий діабет (інсулінозалежний, 

інсулінонезалежний) 
 

3 6 3 0 Ожиріння  

3 6 4 0 Патологія наднирників  

3 6 4 1 синдром Кушинга  

3 6 4 2 адренокортикальна недостатність  

3 7 0 0 Хвороби органів дихання 4 

3 7 1 0 Бронхіальна астма  

3 7 2 0 Хронічне обструктивне захворювання легень  

3 7 3 0 Туберкульоз легень  

3 8 0 0 Ревматоїдний артрит 1 

4 0 0 0 Психологічні та сексуальні відхилення при 

патологіях репродуктивної системи 
15 

4 1 0 0 Вагітність, патологія вагітності (в тому числі 

екстрагенітальна), пологи, післяпологовий період 
5 

4 1 1 0 Вагітність та пологи  

4 1 2 0 Патологія вагітності та пологів  

4 1 3 0 Ускладнення пологової діяльності та пологів  

4 1 4 0 Травматичні пологи, мертвонародження та 

викидень 
 

4 1 5 0 Ускладнення післяпологового періоду  

4 2 0 0 Порушення репродуктивної функції у жінок 4 

4 2 1 0 Запальні захворювання органів малого таза  

4 2 2 0 Незапальні захворювання жіночих статевих органів  

4 2 3 0 Жіноче безпліддя. Психогенне безпліддя  

4 2 4 0 Порушення менструального циклу  

4 2 5 0 Менопаузальні порушення та інші розлади в 

перименопаузальному періоді 
 

4 2 6 0 Доброякісні новоутворення жіночих статевих 

органів 
 

4 2 7 0 Аборти, їх ускладнення  

4 2 8 0 Позаматкова вагітність  

4 3 0 0 Порушення репродуктивної системи у чоловіків 2 



 

4 3 1 0 Запальні та незапальні захворювання 

репродуктивної системи чоловіків 
 

4 3 2 0 Чоловіче безпліддя  

4 4 0 0 Основні клінічні прояви дисгармонії подружньої 

пари 
1 

4 5 0 0 Первинні і вторинні сексуальні розлади 3 

4 5 1 0 Знижене сексуальне бажання  

4 5 2 0 Розлади сексуального збудження  

4 5 3 0 Сексуальні больові розлади  

5 0 0 0 Невідкладні стани 15 

5 1 0 0 Зупинка дихання і кровообігу 1 

5 2 0 0 Гостра серцева недостатність 1 

5 3 0 0 Гостра дихальна недостатність 
1 

5 4 0 0 Астматичний стан 

5 5 0 0 Гіпертензивний криз 1 

5 6 0 0 Асфіксія (у тому числі новонароджених) 
1 

5 7 0 0 Утоплення 

5 8 0 0 Набряк легень 1 

5 9 0 0 Набряк Квінке 
1 

5 10 0 0 Набряк гортані 

5 11 0 0 Синкопальний стан 1 

5 12 0 0 Шок 1 

5 13 0 0 Кома 1 

5 14 0 0 Опіки та обмороження 
1 

5 15 0 0 Електротравма 

5 16 0 0 Гостре отруєння 1 

5 17 0 0 «Гострий живіт» 1 

5 18 0 0 Зовнішня кровотеча 1 

5 19 0 0 Судоми 
1 

5 20 0 0 Епілептичний статус 

6 0 0 0 Практичні аспекти медичної психології / 

Професійна діяльність лікаря-психолога 
30 

6 1 0 0 Вікова психологія 5 

6 1 1 0 Психологічні теорії розвитку: Піаже, Фройд  

6 1 2 0 Особливості формування особистості у дитячому 

віці 
 

6 1 3 0 Особливості формування особистості у 

підлітковому віці 
 

6 1 4 0 Особливості особистості дорослого віку  

6 1 5 0 Особливості особистості похилого віку  

6 2 0 0 Психологія особистості 3 

6 2 1 0 Основні фактори походження індивідуальних 

відмінностей особистості 
 

6 2 2 0 Гендерні відмінності особистості  

6 3 0 0 Психологічне консультування та психокорекція 11 



 

6 3 1 0 Техніки та процедури психологічного 

консультування: активного слухання, постановка 

питань, відображення змісту (перифразування і 

узагальнення, паузи мовчання, інтерпретація, 

конфронтація) 

 

6 3 2 0 Первинне психологічне інтерв’ю  

6 3 3 0 Діагностика в первинному інтерв’ю  

6 3 4 0 Структура консультативного процесу  

6 3 5 0 Особливості консультування представників різних 

вікових груп 
 

6 3 6 0 Сімейне консультування  

6 3 7 0 Спеціальні проблеми психологічного консультування  

6 3 7 1 консультування клієнтів із психосоматичними 

розладами 
 

6 3 7 2 консультування пацієнтів із сексуальними 

проблемами 
 

6 3 7 3 психологічне консультування осіб з інвалідністю  

6 3 7 4 психологічне консультування пацієнтів із 

тривожними та фобічними розладами 
 

6 3 7 5 психологічне консультування пацієнтів із 

депресією 
 

6 3 7 6 консультування пацієнтів із різними видами 

залежностей 
 

6 3 7 7 особливості психологічного консультування осіб 

із психічними розладами; психологічне 

консультування та психокорекційна робота з 

родичами пацієнтів 

 

6 3 7 8 психологічне консультування тяжкохворих та 

помираючих пацієнтів 
 

6 3 7 9 психологічне консультування пацієнтів, які 

пережили тяжку втрату 
 

6 3 7 10 особливості кризового консультування  

6 3 7 11 особливості психологічного консультування 

персоналу медичних закладів 
 

6 3 8 0 Психотехнічні аспекти психокорекції  

6 3 9 0 Психокорекція розладів харчової поведінки  

6 4 0 0 Основи психотренінгу 3 

6 4 1 0 Основні прийоми конструювання, ведення та процес-

аналізу психологічного тренінгу 
 

6 4 2 0 Планування і організація психологічного тренінгу  

6 4 3 0 Компоненти психологічного тренінгу  

6 5 0 0 Психотерапія 8 

6 5 1 0 Напрямки психотерапії  

6 5 1 1 психоаналіз  



 

6 5 1 2 тілесноорієнтована терапія  

6 5 1 3 арттерапія  

6 5 1 4 когнітивно-поведінкова психотерапія  

6 5 1 5 гештальт-психотерапія  

6 5 1 6 системна сімейна психотерапія  

6 5 2 0 Прикладні питання  

6 5 2 1 основи психотерапії посттравматичних станів  

6 5 2 2 основи психотерапії тривожних і депресивних 

розладів 
 

6 5 2 3 основи психотерапії розладів особистості  

ВІСЬ 2. ВІСЬ КОМПЕТЕНТНОСТЕЙ 

1.0.0.0 Здатність до формулювання повного функціонального діагнозу 

та/або діагностичного формулювання в т.ч. регістр-синдрому з 

урахуванням оцінки фізичного, психічного розвитку, 

клінічного діагнозу та диференційної діагностики 

2.0.0.0 Здатність до оцінювання результатів діагностики, 

лабораторних та інструментальних досліджень, проведення 

психологічного дослідження, аналізу, систематизації, 

оцінювання психометричних та психодіагностичних методик, 

формулювання аргументованих висновків та рекомендацій 

3.0.0.0 Здатність до визначення обсягу, порядку та характеру заходів 

надання психологічної допомоги, з урахуванням вікових, 

гендерних, культуральних, особистісних та інші 

індивідуальних особливостей пацієнтів 

4.0.0.0 Здатність до використання науково верифікованих методів та 

технік, використання моно- і комбінованих схем комплексного 

лікування з застосуванням елементів доказових методів 

психотерапії 
 

 


